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特定非営利活動法人　町田市学童保育クラブの会特定非営利活動法人　町田市学童保育クラブの会

12月7日・8日
ロケット
キッズ

12月7日・8日
ロケット
キッズ

報告集報告集

12 7 (土)

12 8 (日)
NatureFactory 東京町田で

1泊2日楽しもう！
当日スケジュール

【2日目】  
  7：00　起床　朝の散歩
  7：45　朝食作り
  8：00　朝食
  9：00　交流ゲーム
10：10　閉村式
11：10　バス乗車
11：30　相原駅  解散

【1日目】  
10：40　相原駅 集合
               バス乗車
11：00　到着/現地集合と合流
               ※現地集合は本館前に集合
11：10   開村式 　　　　
11：30　交流ゲーム
12：00　昼食（持参）
13：00　屋外企画
15：00　カレー作り
               自由活動・お風呂
18：00　夕飯
               夜のおたのしみ（散歩）
21：00　就寝

（飯盒炊爨）
は ん ご う す い さ ん



2024年度 ロケットキッズを12月7日(土)と8日(日)の1泊2日で、Nature Factory東京町田
にて開催しました。今回は11名の子どもたちが参加しました。また、玉川大学インターンシ
ップ生２名とボランティア３名(卒会生の高校生・保護者OB)が参加しました。6月の子ども会
議にて出たアイディアをプログラムに取り入れました。
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　お米は飯盒に入れてかまどで炊いていきま
す。飯盒の蓋を使ってお米を計り、「水が冷た
い」と言いながらも米研ぎを頑張っていまし
た。火加減、米研ぎ、蓋で計った水加減も上手
く、とてもきれいに炊き上がりました。「美味
しそう」と子どもたちの感動もひとしおです。 

カレー作り
　夕方には本館調理場で、カレー作りを行いました。各班、ウォークラ
リーで手に入れた具材を調理していきます。ゴロゴロと大きな鶏もも肉
とほうれん草のカレー、ソーセージとなすのカレー、ひき肉を丸めた肉
団子とえのきのカレーの3つができました。どの班も協力し合い、「僕
が野菜の皮を剥くよ」「じゃあ私が切るね」と和気あいあいと調理をし
ていました。 他の班のカレーも食べ比べ、お腹も心も満たされまし
た。

飯盒炊爨
　ウォークラリー後は、野外炊事場で飯盒炊爨をしまし
た。火をくべるための薪割りでは、大人が薪にナタをあて
がい、子どもたちがナタをハンマーで叩いて薪を割りま
す。子どもたちもコツを掴むのが早く、楽しそうに割って
いました。割った薪で火を起こすと、自分たちでおこした
火が可愛く見えてきて、枯れ枝や小さな実を拾っては火に
くべて、大きくしました。

ウォークラリー
　野外活動では、ウォークラリーを行いました。3つの班に分
かれ、各班1枚マップを手に持ち、チェックポイントを探しま
す。野外炊事場、キャンプファイヤー場、林の中の3つのチェ
ックポイントで『王様ジャンケン』『〇×クイズ』『片足バラ
ンス対決』に挑戦し、夕飯のカレーに使う『カレー基本セッ
ト』『お肉』『野菜』の3種類のチケットを手に入れます。
「次はどこへ行くの？」と班の子どもたちで相談し、チェック
ポイントに向かい、手に入れたチケットを見て「ひき肉だった
よ！」「えのき！？」とわくわくする姿がありました。

つくし野学童保育クラブ　4名つくし野学童保育クラブ　4名

高ヶ坂けやき学童保育クラブ　4名高ヶ坂けやき学童保育クラブ　4名
そよかぜ学童保育クラブ　1名そよかぜ学童保育クラブ　1名

なかよし学童保育クラブ　1名なかよし学童保育クラブ　1名

＜12月7日(土)・8日(日)　参加者　計11名＞＜12月7日(土)・8日(日)　参加者　計11名＞

わんぱく学童保育クラブ　 1名わんぱく学童保育クラブ　 1名
＊6月からの継続参加９名・新規参加２名＊6月からの継続参加９名・新規参加２名
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　夕飯後には夜のおたのしみで散歩を行いました。
　ボランティアの方に焚き火と望遠鏡と花火を用意して
頂きました。皆で火を囲み、童謡『アブラハムの子』を
歌ったり、支援員から現地、大地沢の歴史をお話しした
り、焼きマシュマロやココア、焼き芋を味わいました。
　雲の切れ目から見える星の観察や花火に見とれるなど
思い思いに過ごし、夜を楽しむことができました。

　朝食後はホールに移動して、交流ゲーム『人間オセロ』をしました。順番に3歩ずつ動いて、相手チームに
挟まれてタッチされた人は相手チームになります。オセロがひっくり返るイメージです。初めは「次に動く子
は誰？」と確認しながら手探りで体験する様子でしたが、ゲームを進めるにつれて、自分たちの番がきたらす
ぐに動くことができるようになりました。さらに、離れて距離をとったり、あえて相手の近くに行ったりな
ど、チームごとに作戦を考えている様子が見られ、盛り上がっていました。
　閉村式後も現地を出発する前まで、時間を惜しむように、氷おにやだるまさんが転んだなど、あそびを通し
て交流する姿が印象的でした。

夜のおたのしみ

カートンドッグ作り
　朝食はカートンドック作りを野外炊事場で行いました。
ウィンナー、カットキャベツをホットドックに乗せて、ア
ルミホイルで包み、牛乳パックに入れて、かまどに立てか
けて火をつけて燃えきったら完成です。
　どの班も「あれとって」「いいよ」などやりとりしなが
ら協力して進めていました。寒い朝でしたが、和やかに食
事をとりました。温かいスープを添えて、体も温まり、元
気に2日目も始まりました。

交流ゲーム
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思い出に残った事

★1日だけだったら仲良くなれないみんなと仲良くなれてうれし
  かったです。ウォークラリーで食材を探して、グループごと
  に違う味のカレーを作れてびっくり！でもおいしかったです。
  またこういう機会で宿泊して仲良くなれたらいいなと思います。

★焚火をしたとき、その火の名前を『カルシファー』にしてたくさんカルシファーを育てたこと
★飯盒炊爨がおこげがあったからおいしかったです。

★朝の散歩でパンにウィンナーや千切りキャベツを入れて食べたのがおいしかったです。
★焼きマシュマロ、焼き芋、ココアがおいしかった。

★夜の散歩で花火をやったことが楽しかったです。

★またこういう機会があったらしてみたいです！

★最初は緊張していたけど、みんなが優しくてとても
  楽しかったです。

楽しかった事
～ 子どもアンケートより ～



地域を超え、友だちの輪が広がっていく
活動を目指しています。
次年度また会いましょう。

地域を超え、友だちの輪が広がっていく
活動を目指しています。
次年度また会いましょう。

ロケットキッズロケットキッズ

次年度予定 春と冬に開催予定です。
詳細は決まり次第お知らせします。
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